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UVODNA REC

Pred Vama je novo, drugo, izdanje Priru¢nika za praksu u zdravstvenim ustanovama, pod nazivom ,Nasilje nad Zenama,
moja profesionalna odgovornost. Centar za promociju zdravija Zena iz Beograda je ovom prilikom priredio Priru¢nik u novoj
elektronskoj formi u Zelji da bude $to pristupacnijii da ga moZze koristiti Sto veci broj zdravstvenih radnika/ca.

Prirediti prirucnik iz oblasti nasilja nad Zenama, za zdravstvene radnike/ce , sloZen je i odgovoran zadatak , koga su autori bili
svesni od samog pocetka. Pristupiti pisanju ovog Stiva bio je veliki izazov, s obzirom da ovakva vrsta literature nije postojala na
naSem jeziku. Na Zalost, jo$ uvek je ova publikacija jedinstvena na ovom podrucju. U svetskoj stru¢noj literaturi, iz ove oblasti,
postoji obilje priru¢nika, vodic¢a i ¢lanaka koji zdravstvenim radnicima/ama omogucavaju dobar uvid u sustinu problema rodno
uslovijenog nasilja, a takode i dragocenu pomoc u adekvatnom postupanju i zastiti Zena izloZenih nasilju. Medutim, shvatili smo
da nas sistem i kulturolo$ki kontekst zahtevaju da polaziste nademo u svojoj sredini i da tekst napiSemo tako da je njegov sadrzZaj
prihvacen i primenjiv u nasim uslovima. Svakako, da smo konsutovali brojnu svetsku literaturu, pa i citirali je, smatrajuci da
Citaocu/Citateljki moze biti od koristi da sagleda pristup samom problemu i mogucénostima njegovog uspesnog reSavanja. Ipak, u
samom procesu nastanka ovog teksta vazna, a moZda i najvaznija, bila nam je razmena iskustava zdravstvenih radnika/ca sa
kojima smo kroz interakciju, razmenu iskustava i definisanje edukativnih i prakticnih potreba stvorili sadrZaj koji doprinosi
promeni stavova, znanju i vestinama, i poboljSanju servisa u zdravstvenom sektoru u skladu sa savremenim postulatima koji su
priznati u ovoj oblasti.

Poseban doprinos, da ova publikacija dobije na svom punom znacaju, dale su Zene Zrtve nasilja koje bile spremne da govore
0 svojim potrebama i o¢ekivanjima od zdravstvenog sektora.

Svoj entuzijazam i motivisanost koji smo uloZili tokom rada na prirucniku ,Nasilje nad Zenama, moja profesionalna
odgovornost®, Zelimo da podelimo sa Vama u Zelji da Cete na stranicama koje slede naci mnoge odgovore koji ce Vam uciniti

Zelimo da se ovom prilikom zahvalimo svima koji su nam pomogli da nas rad na ovom zadatku bude uspe$an i pretoden u
realnost.

AUTORI
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Dusica Popadi¢

NASILJE NAD ZENAMA

Nasilje nad Zenama je krivicno delo pri kojem Zena ili Zensko dete
preZivljava strah od smrti. Svaka situacija nasilja nad Zenama nosi rizik od
smrtnog ishoda. Odgovornost je drzave i druStva za ishod, za izlaz iz
situacije nasilja, odnosno oporavak Zene. Zlostaviljana Zena nije nikad
odgovorna za nasilje kojem je izloZzena, odgovoran je iskljucivo izvrSilac
nasilja. Iskustvo zlostavljane zene i njena recC je jedino merodavno u
sacinjavanju kako teorijskog koncepta, tako i praksi prevencije i suzbijanja
nasilja nad Zzenama. Cast je zasluziti da Vam zlostavljana Zena poveri da
Joj se dogadja nasilje. U strahu od nasilnika, normalno je da e zlostavljana
Zena poreci da nasilje postoji ili menjati svoju izjavu. Demonstracija moci
pomagac(ic)a kroz procenjivanje i nepoverenje prema njoj koje se u praksi
deSava samo zato Sto je Zena predstavija retraumatizaciju za Zrtvu.
Zagovaranje razumevanja nasilja nad Zenom na stare nacine iz ugla
psihopatologije i starih praksi medicinskog modela u vidu «leCenja Zrtve» -
umesto prepoznavanja traume kao zdrave i normalne reakcije na
nezdrave okolnosti - direktna je pomoc izvrSiocu u vrsenju krivicnih dela iz
oblasti nasilja nad Zenama. Prijavijivanje krivicnih dela iz oblasti nasilja
nad Zenama i prijavijivanje izvrSioca je zakonska odgovornost u Srbiji.
Nasilje nad Zenama nije privatni problem Zene, veC drzava sprovodi
gonjenje po sluzbenoj duznosti. Poverenje u iskaz Zene i autenticno
ravnopravan saradni¢ki odnos sa Zzenom je licna odgovornost svake/og od
nas ko se pojavijuje u ulozi saveznice/ka, bilo kao privatno ili sluzbeno lice.

NASILJE NAD ZENAMA JE ZLOCIN 1Z MRZNJE

Nasilje zasnovano na rodnoj pripadnosti je novi termin za pojam
«musko nasilje nad zenama» i kad se u ovom poglaviju koristi termin
«nasilje nad Zenamay, misli se opet na musko nasilje nad Zenama. Faktor
rizika da se nasilje dogodi je pol. Samo zato $to je Zena, ona postaje Zrtva
nasilja. Mizoginija drzave, druStva i izvrSioca Cini da se dogodi i ponavlja
ovaj zlo€in iz mrznje (hate crime). Rodne uloge muskarca i Zzene i deCaka i
devojcice su «vec¢ 3000 godina podeljene karte» koje nudi patrijarhalno
drustvo i suzbiti nasilje nad zenama znaci dekonstruisati patrijarhat koji
nudi niz vrednosti kao dobru podlogu za odvijanje nasilja prema Zeni.
Ocekivana polna struktura da su Zene te koje su izloZzene nasilju (ideca), a
najceSce osobe muskog pola vrSe nasilje je deo Vase ekspertize i
kompetencije. Pri upoznavanju i koriS¢enju Priru¢nika koji je pred Vama
vazno je imati u vidu polnu strukturu Zrtava i izvrSilaca i redovno se tokom
koriS¢enja Priruénika podsetiti da govorimo samo o muskarcima koji su
nasilni, a ne o svim osobama muskog pola. Ista napomena vazi i za zene
koje su izlozene nasilju, a Cija trauma je u daljem tekstu detaljnije
objasnjena. Dakle, ne govorimo o svim Zenama. Problem nasilja nad
Zenama obradjujemo na osnovu reprezentativnih uzoraka prijavljenih
slu€ajeva u Srbiji i u svetu. Pravilno razumevanje ovih procesa dugujemo
zrtvama nasilja (victims), kako bi postale osobe koje su prezivele nasilje
(survivors), a zatim pobednice (winners).
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RODNE ULOGE
(umesto profila Zrtve, izvrSioca i porodice u kojoj postoji nasilje)

Da bi se nasilje odvijalo, potrebne su tri komponente: moc, autoritet i
poverenje. Sve komponente postaju komponente druStvene opresije i
poznate su iz oblasti razliCitosti. Biti Zena-zZrtva ili Zena koja je preZivela
nasilje znaci biti razli¢ita. Znaci jo§ jedan marginalizovani drustveni
identitetijos jednu diskriminaciju.

Faktor rizika se ne krije u obelezjima rase, klase, seksualnoj
orijentaciji, izgledu, intelektualnoj i fiziCkoj sposobnosti, starosti, etnickoj
odnosno nacionalnoj pripadnosti, religiji. Nijedno geografsko podrucje (niti
podela na ruralnu ili urbanu sredinu) ne nosi posebnu zastupljenost a isto
vazi i za obrazovanje. Sva obelezja su podjednako spomenuta i u vezi
Zene-zrtve nasilja i izvrSioca. Ne postoji definisan profil Zrtve, profil
izvrSioca ili profil porodice. Svako se moZe naci u jednoj od ovih pozicija,
srecom - ne zatiCe se svako. U suo€enju sa problemom nasilja, uobi¢ajene
su reakcije Sok i neverica, te pokuSaj uspostavljanja kontrole kroz
«kalupey i, s tim u vezi, potraga za profilima. Potreba je da kad se pronadje
profil, da se problem udalji od sebe i da se kaze «ne, menito ne moze da se
dogodi, to se deSava nekom drugomy. Jedino $to se mozZe izdvoijiti jeste
da se tajna o nasilju duze krije u urbanim i «visoko intelektualnimy»
slojevima.

Profil bilo Zrtve, izvrSioca ili porodice se najceSce gradi kroz aktiviranje
jednog od mehanizama opresije koju dominantna drustvena grupa koristi
kako bi Cuvala iisticala svoju lagodnu poziciju. Radi se o «Zrtvenom jarcu»
koji najceS¢e znacCi da ¢e dominantna grupa uprti prstom u
marginalizovanu i izloZiti je dodatnom pritisku. Tako Ce Cest stereotip biti
da se nasilje deSava u romskoj zajednici, da su izbeglice u Srbiju uvezle
incest («kod nas ranije toga nije bilo», kaze lokalno stanovnistvo), da su
homoseksualci zapravo pedofili, da su Zene «laka roba» i zato bivaju
silovane (izazivaju, traze, pa su i zasluzile «tako joj i treba, to je ona tako
izabrala, Sto se nije Cuvalay) ili da se ne radi o incestu ve¢ o Zenama koje

seksualno fantaziraju o oCevima (i za Frojda ovaj izazov je doSao prerano,
te je traumu imenovao kao histeriju kod Zena i ova zamena teza je uzela
godine i godine). Svi stereotipi koji se pridruzuju zrtvi nasilja su po nju
stigmatizujuci, optuzujuéi, okrivljujuci. Stereotipi koji se ti€u izvrSioca
Cesto opravdavaju njegovu odgovornost za vrSenje nasilja («divan,
porodicni Coveky», «alkoholi¢ar», «imao je teSko detinjstvo», «hranitelj i
glava porodice», «u pitanju je nekontrolisani nagon, nemogucnost
kontrole besa, impuls, to je jaCe od njegay, itd.). Podr8ka i jednim i drugim
stereotipima znaci direktnu podrsku perspektiviizvrsioca i «zeleno svetlo»
da produZzi da zlostavlja. Nasilje se deSava najpre u vecinskim drustvenim
grupama, radi se o belim heteroseksualnim urbanim porodicama sa
decom.

NJEGOVO NASILJE JE NJEGOV IZBOR

Nasilje izvrSioca je njegov izabrani nacin ponasanja i planski smisljena
akcija. Vecina struCne i opsSte javnosti odbija da usvoji ovo polaziste
dokazano kroz problem neravnopravnosti polova i koncept (zloupotrebe)
moci u kontekstu rodnih uloga. Namesto toga, stari konceptii stare prakse
fenomen nasilia nad Zenama nedovoljno prepoznaju kao rezultat
drustvenog konstrukta neravnopravne raspodele moci izmedju polova i
Zloupotrebe moci u kontekstu rodnih uloga. Prema Zeni koja je prezivela
nasilje izostaje pristup iz perspektive traume i oporavka, vec se to €ini iz
sfere psihopatalogije i praktikuje prevashodno medicinski pristup.
IzvrSioCeva odgovornost za nasilje se relativizuje i opravdava pravom na
destruktivnost (destructive entitlement) koje znadi da mu njegova
eventualna predistorija prezivljenog nasilja daje pravo da «zbog toga sada
Zlostavlja». Posebno opasan «profil» psihijatrizovane osobe (bilo
pridruzen zrtvi bilo izvrSiocu) podrzava izvrSioca kao «neuracunljivog» -
znaci nije odgovoran za svoja dela — a diskredituje Zrtvu kao akterku Ciji se
iskaz ne mozZe smatrati verodostojnim. Ne postoji nijedno mentalno

Pocetak priloga
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oboljenje ili psihiCki poremecaj kod izvrSioca, postoji samo glad za modi i
uzivanje u demonstraciji iste, plodovima zloputrebe i nesankcionisanosti
krivicnog dela.

Zapaza se niz osnova po kojima se zadrzava status quo i odobrava
pocinjeno nasilje, umesto otvaranja opcije da je izvrSilac, ukoliko mu ne
odgovara bilo Sta u partnerskom odnosu — slobodan da ode. Dinamika
nasilja u svom viru snazno povuce, tako da se ova moguénost potpuno
zaboravlja. Npr. u okviru nasilja u partnerskom odnosu, izvrSilac u svojoj
tipologiji «kobre» (&vrsto drzi partnerku u obru€u partnerskog odnosa sve
do njenog izlaska iz situacije nasilja, a zatim trazi novu i s njom zapocinje
nasilni obrazac ispocetka) ili «pit-bula» (i posle partnerkinog odlaska,
izvrSilac ne odustaje od nasilja, u stanju je «pronadje ma gde da je» i
ugrozavaiznova) - zamagljuje da je za njega odlazak legitimna opcija. Sve
ovo ukazuje da je neuporedivo znacajnije aktivnim sluSanjem i zene i
izvrS§ioca do¢i do njegove perspektive razmisljanja nego podrZzavati
nepostojece profile. Time se samo gubi vreme i nanosi nesaglediva
posledica po zenu.

Klju€no u razumevaniju zloupotrebe odnosa privrzenosti (attachmnent-
a) koju izvrSilac Cini prema zeni (i detetu) je u Cinjenici da patrijarhalno
drustvo predlaze i zastupa izvestan niz vrednosti koje daju podlogu i
saglasnost za odvijanje nasilja. Koje su predrasude koje podrzavaju
odvijanje nasilja?

MIT O UZAJAMNOSTI

Mit o uzajamnosti predstavlja patrijarhalni koncept kojim se uvodi
podela odgovornosti za nasilje izmedju izvrsioca i zrtve. Cuje se kroz
predstave «tuku se...» ili «<naravno da je morao da je udari kad je pruzila
jezik do patosa», sustinski internalizovane uz pomoc poruka primljenih na
ranom uzrastu kao $to je npr. «ko se bije, taj se voli» i dr. Nije retko cuti od

profesionalaca zaposlenih i u zdravstvenim i drugim ustanovama da je
silovanje u braku «njihov nacin komunikacije».

Mit o uzajamnosti je posebno na snazi kad se zlostavljana Zena
suprotstavlja izvr§iocu. Zena u situaciji nasilja ima samo tri alternative: da
ostane, da ode i da se suprotstavi. Na zZalost, onog trenutka kad se zena
suprotstavi muskarcu koji je nasilan prema njoj, zaboravi se da je ona Zrtva
i da se prakticno radi o samoodbrani. Postoji drustveni veto na stvarni
otpor Zene. Ona mora da bude poslusna, a pozivanje na njen otpor je
samo figurativno, u okviru okrivljavajuc¢ih poruka i kriticizma zasto nije
napustila izvrSioca. Ukoliko se odluCi na suprotstavljanje, otpor se opet
okrece protiv nje i ona postaje vidjena kao «jedini agresor».

NASILJE NAD ZENAMA «NIJE DOVOLJNO OZBILJAN ZLOCIN»

Kod stru€ne i opste javnosti manjka profesionalna i li€na odgovornost
obaveznog prijavljivanja pri sumniji ili saznanju da je ucinjeno ovo kriviéno
delo. Neprijavljivanje je negativna praksa s obzirom da ne postoji izricanje
mera u slucaju neprijavljivanja, posebno od strane sluzbenih lica. U
slucaju krivicnog gonjenja, proceduralna i zakonska reSenja su izuzetno
retraumatizirajuca za Zenu (dakle zasti¢uju¢a za izvrSioca). Sve ovo Cini
ponavljanje demonstracije modi institucija prema Zeni Cije je traumatsko
iskustvo uzrokovano ponasanjem izvrSioca veC posledica zloupotrebe
moci. Zapravo, problem nasilja nad Zenama se ne tretira kao dovoljno
ozbiljan, jer Zene kao najveCa marginalizovana druStvena grupa nisu
vidjene kao vazne.

Sve ovo dovodi do toga da Zena gubi poverenje u sistem i s pravom ne
veruje da ée dobiti pomoé. Zrtve imaju svoje razloge za éutanje. Osnovni
razlog je strah, od izvrSioca, od njegove osvete, od ponavljanja nasilja, od
smrti uzrokovane nasiliem. Zene poriéu zato $to se boje. Zene ¢ée kasnije,
npr. pri davanju izjave, i slagati zato $to su u strahu. Zene ée umanjivati
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zlocin ili krivicu preuzimati na sebe zato Sto se plase i zato Sto zivimo u
patrijarhalnom drustvu gde je sistem zastite neodgovarajuci.

Necete naci Zenu koja je bila pretu¢ena od strane partnera, a koja ¢ée
posle toga rado svedoCiti, oti¢i na sud i pokazati prstom u izvrSioca,
nadajuci se da ¢e se nesto pozitivno po nju dogoditi. Unazad niz godina se
naj¢esce dogodi da se slu€aj proglasi prekrSajem, a on ne dobije kaznu
zatvora. Normalno je da ¢e ona izmeniti priCu i on ¢e izmeniti svoju. Oboje
Ce tvrditi da je ona ucinila nesto Sto je prethodilo sukobu. Na taj nacin je
njegov postupak predstavljen kao samoodbrana ili postizanje kontrole nad
histericnom Zenom. Zadatak saveznica/ka je nauciti dinamiku nasilja i
verovati Zeni, a nikako ne smatrati da nasilja nije bilo.

U mogucnosti ste da iskazete pravilan stav prema nasilju nad Zenama.
Akteri ¢e Vam saopstiti ono sto Vam mozda nikada vise nece reci. | zbog
Zrtve i zbogizvrSioca je vazno da pokazete da ste protiv nasiljai da u okviru
dinamike nasilja znate da tacka nasilja ima svoju nepobitnu jasnost: uvek
se zna precizno ko trpi nasilje, a ko vrsi nasilje (hema «sive zoney). lli cete
jasno svojim ponaSanjem pokazati svoj stav o nasilju: da je to
neprihvatljivo, protivzakonito i kriminalno.

lli Cete imati drugi stav — da nasilje nad Zenama i nije tako vazno i da
posledice nisu vazne. Ako stojite na ovom drugom polazistu, vazno je da
se povucete i prepustite asistenciju nekom drugom ko pruza poverenje u
iskaz zrtve i ima spremnost da pokaze maksimalnu otvorenost. Nisu svi
jednako spremni za rad u kontekstu nasilja. Ne moraju svi raditi u
kontekstu nasilja. Zabluda je da je proces u€enja pomagac(ic)a kroz
oficijelne edukacije dovoljan za pravilnu asistenciju za Zrtve nasilja.
Znanja je najjednostavnije nadograditi — ali stavovi o Zenama, temi nasilja i
temi razliCitosti su presudni. Treci faktor koji odredjuje asistenciju se tiCe
(prethodne) kulture komunikacije i saradnje medju profesionalkama/cima
zaposlenim uinstitucijama.

NASILJE NAD ZENAMA KOJE SU IZLOZENE VECEM RIZIKU OD
VIKTIMIZACIJE (1)

Romkinje su Zrtve duple diskriminacije i nasilja, kao Zene i kao
pripadnice svoje etniCke grupe. Nailaze na lo$ prijem u vecini drustvenih
institucija. Zvani¢ne institucije, npr.Centri za socijalni rad, SUP, sudovi,
zdravstvene institucije nisu zainteresovane da pomognu Romkinjii ona se
tu sreCe sa razli€itim oblicima diskriminacije.

Drzavne insitucije ne Cine napore ni na prepoznavanju svih
specificnosti lezbejske egzistencije i ne Cine napore na zakonskom
prepoznavanju i sankcionisanju nasilja nad lezbejkama. Takode,
institucije se oglusuju na svakodnevnu diskriminaciju i govor mrznje
uperen prema istopolno orijentisanim osobama. Prema primerima prakse
nevladinih organizacija koja se bave LGBT pravima (lezbejki, gejeva,
biseksualnih i transrodnih osoba), nasilje se najéesce ne prijavljuje policiji
iz straha od nastavka torture i dodatne diskriminacije u institucijama, kao i
zbog straha od “objavljivanja” seksualne orijentacije. Rezultat je da nasilje
najceS¢e ostaje nevidljivo. Specificnost nasilja nad zenama drugacije
seksualne orijentacije od heteroseksualne je i u tome $to ne postoji
zvanican stav drzave i relevantnih institucija koji bi ukazao na postojanje
osude diskriminacije i nasilja ove vrste. Nasilje nad lezbejkama je nasilje
kojim se drzava ne bavi, odnosno ne bavi se na poseban nacin, iako je
homofobi¢éno nasilje oblast koja zahteva specifiCan pristup i
senzibilisanost.

Nasilje nad zenama sa invaliditetom Cine naj¢eS¢e oni od kojih Zzene
fiziski zavise. Zene sa invaliditetom su &esto Zrtve prinude, i to najéesée
Zloupotrebom sluzbenog polozaja. Takode dolazi i do otkrivanja
Zlostavljanja u institucijama za osobe sa invaliditetom. U dve trecine
sluCajeva, Zrtve ne zatraze pomo¢ ni od jedne drzavne institucije. Razlozi
za neobracanje su arhitektonske barijere, strah od osude okoline, strah od
osvete, nepoverenje u institucije.

Pocetak priloga

-« @O >




Dusica Popadic

NASILJE NAD ZENAMA

Zenske nevladine organizacije beleZe i posebno tezak polozaj zena
koje su strankinje i Zrtve nasilja u porodici. Njima je dodatno oteZzan
izlazak iz nasilja time $to, npr. u slu€aju razvoda od nasilnika, tesko
ostvaruju pravo na boravak u zemlji, nemaju pravo na rad i socijalnu
pomoc.

Takode, zene sa psihi€ki izmenjenim ponasanjem su Zrtve
viSestruke diskriminacije, ne samo zbog €injenice da su posebno izloZzene
nasilju, vec institucije od kojih bi trebale da dobiju zastitu uglavhom ne
veruju njihovim iskustvima. Uz to, Zenske nevladine organizacije beleze i
veliki broj slu€ajeva ponovnog nasilja koje one preZivljavaju u pojedinim
ustanovama zatvorenog/poluzatvorenog tipa (psihijatrijske bolnice,
prihvatilista za odrasleisl.).

VIDOVI NASILJA ZASNOVANOG NA RODNOJ
PRIPADNOSTI

Nasilje nad Zenama se pojavljuje kao emocionalno, fizicko i seksualno.
Svaku od ovih taktika je vazno posmatrati u kontekstu koji ¢ine sledeci
parametri: ko je zrtva, pol Zrtve, njen odnos bliskosti sa izvrSiocem, pol
izvrSioca, trajanje, uCestalost, koje konkretne nasilne radnje su postojale
od strane izvrSioca vrSio, da li je nasilje obelodanjeno, koja je prva reakcija
s kojom se Zrtva suocila ukoliko je obelodanila (da li joj se verovalo ili ne),
da li je dobila odgovarajucu profesionalnu asistenciju i da li je ostvaren
pozitivan ishod na sudu. Svaki od ovih parametara podjednakom
vaznoS¢u odredjuje ozbiljnost traume i Sanse za oporavak zlostavljane
Zzene. U policijskom radu je i mesto zlo€ina od posebnog znacaja ili nacin
izvrSenja koji moze biti u okviru organizovanog kriminala, npr. problema
trgovine ljudima ili pedofilije na internetu.

a) NASILJE U PORODICI

Nasilje u porodici predstavlja obrazac razli€itih pona$anja koja kre¢u
od ponizavajucih komentara, grubih Sala, preko ekonomske
eksploatacije, udaranja i Sutiranja, izolacije, do seksualnog zlostavljanja,
davljenja, sakacenja i ubistva. Definicija vazi za odnos izmedju dve
odrasle osobe (pri ¢emu podaci Zenskih NVO u Srbiji pokazuju da se u
devet od deset sluCajeva nasilja u partnerskom odnosu, kao izvrSilac
pojavljuje osoba muskog pola, zapravo suprug ili vanbracni partner — dok
jezrtvazena).

U ovom trenutku definicija se ne tie konteksta nasilja nad decom, iako
su deca gotovo uvek i sama svedoci i/ili zrtve nasilja kad je majka
Zlostavljana od strane partnera.
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Podaci zenskih NVO u Srbiji, kao do sada najpouzdanijeg izvorau
zemlji i uvrStenog u razliCite drzavne (nacionalne) strategije,
pokazuju da je svaka druga Zena koja se zatekne u partnerskom
odnosu emocionalno zlostavljana. Takodje, da je svaka treca
Zena koja se nadje u partnerskom odnosu fizi¢ki zlostavljana. | na
kraju, da je svaka Cetvrta Zena u Srbiji koja ima partnerski odnos
seksualno zlostavljana od strane partnera.

Polazni okvir nacionalne strategije protiv nasilja (radni tekst), (2005), Ministarstvo za
rad, zaposljavanja i socijalnu politiku RS

SINDROM PRETUCENIH ZENA (BATTERED WOMEN'S
SYNDROME)

Sindrom pretucenih Zena je niz simptoma koje se tiCu misli, ose¢anja i
ponasanja kod zena izloZenih nasilju u partnerskom odnosu, a koji
oslikava bol i ponizenost Zene, razara njene osnovne vrednosti. Sva
teorijska objasnjenja u kontekstu nasilja nad Zzenama i decom su nastala
tako Sto su «najpre» zlostavljane Zene Zivele svoje zivote u kojima je
postojalo nasilje da bi se kasnije iskustva kroz grupe za podizanje svesti i
grupe samopomoci imenovala kao nasilje i uoCavale pravilnosti, te su
ovim redosledom «stvarni Zivoti sistematizovani u oficijelnu terminologiju»
u ovoj oblasti. Istorijski, ovaj proces su zapocCele zene u zapadnoj Evropi i
SAD ranih '70-ih dvadesetog veka. Kad je re€ o Sindromu pretucenih
Zena, radi se o fenomenu koji je u uredjenim zemljama prepoznat na sudu i
sluzi kao pomo¢ u rasvetljavanju nasilja u porodici kao krivicnog dela,
odnosno uzimanju iskaza, definisanju realnih mogucénosti zlostavljane
Zzene u toku prikupljanja dokaza, ocCekivanim reakcijama od strane
izvrSioca i dobijanju njegovog priznanja. On precizno opisuje dinamiku
nasilja i zloupotrebu moci od strane izvrSioca-partnera u dugom roku u

okviru odnosa privrZzenosti. lako sam naziv ukazuje prevashodno na
fiziCko nasilje kojem je izloZzena Zena, sustinski Sindrom pretucenih zena
sistematizuje efekte celine nasilja (emocionalno, fizicko i seksualno)
kojem je Zena izloZena i uvodi razumevanje kategorije akumuliranog bola
kod Zene prepoznatiljive kada ovo dugogodisnje trpljenje moze imati za
posledicu i ubistvo nasilnog partnera. Naravno, niko nema pravo da lisi
Zivota drugu osobu i za to mora snositi odgovarajuée posledice, ali se
naznaceni kumulativni efekat uzima kao znacajna olakSavajuc¢a okolnost
priizricanju presude, jer se radi o zrtvi nasilja.

TOCAK MOCI | KONTROLE (POWER AND CONTROL WHEEL)

ToCak nasilja nad Zenama (2) upoznaje nas sa obrascem nasilja u
porodici i konkretizuje kako se odvija zZivot u kuéi u kojoj postoji nasilje nad
Zzenom. U sagledavanju ovog Sematskog prikaza najvaznije je kako se
ToCak nasilja Cita.

Naime, centralni krug pokazuje cilj, odnosno uzrok svakog nasilnog
ponasanja koji se ogleda u demonstraciji moci i uspostavljanju kontrole
nad osobom koja trpi nasilje. Prakti¢no, centralni krug To¢ka nasilja nad
Zenama odgovara na pitanje «zasSto» se nasilnik odluCuje na nasilje.
Dakle, koren nasilja se ne moze pronaci u sferi psihopatologije. Nalazi se u
drustvenoj kostrukciji neravnopravne raspodele mociizmediju polova.

Strategije/taktike (emocionalno, ekonomsko, seksualno zlostavljanje,
manipulisanje decom, pretnje, koriS¢enje muske privilegije, zastraSivanje,
izolacija) odgovaraju na pitanje «kako» - kako nasilnik vrsi nasilje. Njima
se nasilnik sluzi da bi postigao za sebe Zeljeni cilj i to je zbir radnji koje
mogu biti koris¢ene pojedinacno ili u kombinaciji pojedinih. U ovom
trenutku je vazno uoCiti da kada se Cuje pri€a zlostavljane Zene, nije teSko
je «provuéi kroz toCak nasilja» i ubrzo prepoznati obrazac nasilja (dve i
viSe koriScenih taktika uspostavlja obrazac nasilja i viSe se ne moze
govoriti o nepovezanim incidentima za koje se najc¢eSce okrivljuje Zzena, a
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bez imenovanja sistemskog druStvenog problema i iskljuCive
odgovornostiizvrSioca za nasilje).

Nije neophodno da izvrSilac koristi istovremeno taktike ili da uopste
koristi Citav niz. Izbor, nacini primene, intenzitet, uCestalost itd. zavise od
procene nasilnika Sta je u odredjenom trenutku Zeljeni cilj. Sofisticiranost
metoda upravo pociva na tome Sto nasilnik odli€cno poznaje svoju zrtve i to
Zloupotrebljava. Emocionalno zlostavljanje mozZe imati svoje suptilnije
radnje od fizickog zlostavljanja, ali to ne znaci da su manje destruktivne po
Zenu. Puno zena kaze da emocionalni oZiljci znatno duze zarastaju nego
slomljene kosti.

Takodje, jedan izvrSilac je instalirao kompjuterski program u koji je
Zena koja je imala potpunu slobodu da raspolaze zajednickim prihodima
na kraju dana morala da unosi sve dnevne troSkove koje je on zatim
uporedjivao sa doneSenim racunima i stvarnim stanjem novca koji je
preostao. U vreme razvoja modernih tehnologija, listanje adresara
mobilnog telefona Zene od strane izvrSioca je Cesta nasilna radnja koju
opravdava svojom ljubomorom i zahteva od Zzene i njenog okruzanja da
razumeju kao dokaz ljubavi. U partnerskom odnosu u kojem postoji nasilje
nastaje problem i onda kada umesto porodi¢ne e-mail adrese, Zena odluci
da otvori sopstvenu e-mail adresu. Reakcija izvrSioca je «Sta Ce tebi licha
adresa, ko e tebi da piSe a da je ne mogu da vidim?» Ko Zena Zeli da se
osamostali time Sto ¢e imati sopstveni auto i viSe mogucnosti za slobodno
kretanje (a finansijski je ostvarljivo), nije retko Cuti izvrSioca koji Ce reci «ne
treba ti da se bakce$ oko auta, uvek ¢e se naci neki magarac koji ¢e da te
povezey. lli ¢e, vodeci raCuna o svom imidzu briznog supruga voziti na
posao i s posla partnerku Sto ¢e kod okoline izazivati naklonost, pa i zavist,
dok Ce zlostavljana Zena rec¢i da na ovaj nacin ona nema prilike da s posla
proSeta s koleginicom i negde popije kafu ili pogleda neki izlog, jer odmah
mora da se vrati kuci (Cesti iskazi tokom '90ih u Srbiji kad je gradski prevoz
bio otezan zbog nestaSica goriva). Prakti¢no, bilo kakvo uspostavljanje
autonomije kao jednog od parametara zdravog partnerskog odnosa - nije
pozeljno. (TOCAK MOCI I KONTROLE)

Cesto Zene kazu da je izvrsilac u stanju da danima ¢uti. “Nekad
pomislim 'neka me i jednom udari, samo da mi po petnaest dana ne ¢uti, ne
mogu da izdrzim"”. Kod mizoginiéne javnosti izjava ovog tima lako aktivira
stereotip o0 “Zenama-mazohistkinjama”. Zapravo, emocionalno
Zlostavljanje, iako i zakonski predvidjeno za sankcionisanje, izuzetno
retko se vidi kao dovoljan osnov za prijavljivanje nasilja. “Kako su se ti
novci nasli u tvojoj torbi, ne ide se okolo sa toliko novca. Sta se desilo

”

poslednji put, secas se? Kad sam ti dao, izgubila si ga...”. “Za sada si se
izvukla, ali to jos$ ima da raspravimo”, “Za sada si se izvukla, ali ima jos to
da raspravimo”, “Ne mogu da podnesem pomisao da bude$ s nekim
drugim, samo pomisli da me ostavis...”, “Ako me ostavi§, nemam razloga

da postojim”, “Ako dodjem kuc¢i naveCem a tebe nema, uzecu odozgo
pusku i upucacu te kao patku”, “Prestani da places, nisam te tako mnogo
povredio...a da sam hteo, mogao sam...”. | kombinacija nasilnih taktika
koje se ticu emocionalno zlostavljanja, zastrasivanja i pretnji, na zalost, na
zateCenom stepenu svesti o problemu nasilja nad Zenama u Srbiji
najCesce nisu dovoljni da bi se zlostavljanje prijavilo.

Jedan izvrsilac je govorio da «brine o zdravlju Zene» tako Sto joj nije
dopustao da pusi. Svakog dana bi po njenom povratku s posla traZio «da
dune» najpre njemu, pa jednom detetu, pa drugom. Isti izvrSilac je svako
veCe obavljao ritual CiS¢enja svog pistolja i metaka koji su pripadali oruzju.
Kad je Cistio metke, briZljivo ih je redjao na stolu govoreci «ovo je jedan za
tebe, jedan za starijeg, jedan za mladjeg...». FiziCko nasilje nije potrebno
kako biste upravljali Zivotom svojih uku¢ana, jer druge metode to vec
omogucuju.

Kombinacija seksualnog i emocionalnog zlostavljanja nam se Cesto
Cini dalekom, a zapravo je mozemo sresti i ne prepoznati. Jedan izvrSilac
je nakon svadje sa Zenom, kako ona kaze, «trazio da legnu» (na Sta Zena
uz intenzivno osecéanje stida zastaje i o€ekuje Vasu reakciju). Sutradan, do
rucka za familiju nisu razmenili ni re€¢ kojom bi se konflikt razreSio, ve¢ je
Citavo jutro svako radio svoje, ona spremala rucak, a on radio oko auta.
Dogadijaji od prethodne veceri ga nisu sprecili da je tokom rucka u trenutku

Pocetak priloga

-« @O >




Dusica Popadic

NASILJE NAD ZENAMA

kad je Zena vec n-ti put donosila i odnosila nesto gostima, lupi po zadnijici i
kaZe «aaa, ova moja, jel' da da je odli¢an ru¢ak spremila?». Seksisticki
komentar je naravno naiSao na odobravanje, shvacen kao «pohvala
domacdici», a interakcija koju je nametnuo Zeni kao potvrda kvaliteta
njihovog partnerskog odnosa. Zeni nije ostalo ni$ta drugo nego da odéuti.

ULOGA FIZICKOG NASILJA U CELINI OBRASCA - Spoljasniji krug
ToCka nasilja oznaCava radnje koje pripadaju fizickom nasilju na koje
najceSce odmah i pomislimo kad se kaze «nasilje u porodici». Medjutim,
izjednacCavati nasilje u porodici sa fiziCkim nasiliem je suzeno shvatanje i
kod gradjanki/a, ali jednako i kod profesionalki/aca i odrazava potpuni
izostanak razumevanja dinamike nasilja. Fizickom nasilju, naime, izvrSilac
pribegava samo kada mu prethodno navedene strategije ne donose
zeljeni cilj ili kada sprovodjenje strategija zeli da olakSa/ucvrsti. Dakle,
evidentan je redosled kad se javlja fizicko nasilje. Zbog toga, nije neobi¢no
da postoji puno partnerskih odnosa u kojima postoji nasilje a da uopste
nema fizickog nasilja — znaci da izvrSiocu nije bilo potrebno da upotrebi
fizicko nasilje, sve druge taktike su mu obezbedile da potpuno upravlja
Zivotom zene. Neverbalna indicija kao Sto je prst povucen ispod brade
znaci pretnju ubistvom i snazna je demonstracija moci. Takodje, rizi¢no je
gradirati nasilne radnje koje pripadaju fizickom nasilju, jer odgurkivanjem,
Samaranjem, skrivenim povredama nastaje zloCin i tu pocinje ubistvo.
Potrebno je skoncentrisati se na ovakve sluCajeve.

KRUG NASILJA U PARTNERSKOM ODNOSU

Komplementaran sa To¢kom nasilja nad Zenama je Sematski prikaz
Kruga nasilja u partnerskom odnosu koji u svom prvom obrtu prikazuje
Cetiri koraka u odvijanju nasilja, Skolski, svaki pod uglom od devedeset
stepeni.

Prvi korak ukazuje da i partnerski odnos u kojem postoji nasilje ima
period bez nasilja (tzv. «ok»). Drugi korak opisuje gradjenje tenzije koja se

gradenje napetosti

medeni mesec (tenzija)

prvi incident
S fiziCkog
nasilja

pojavljuje u svakodnevnim situacijama kada nasilni partner zahteva ili
uskracuje razligite potrebe Zeni i/ili deci («Sta ¢e$ kod svoijih, bila si prosle
nedelje», «Drugi put ¢u na utakmicu sa detetom, sad bih iSao sam (ili s
prijateljima)», «Nemamo sada novca za te tvoje kupovine (bioskop,
pozoriste, i sl.), toliko toga nam je precCe, vidis i samay», «Kako nema
hleba? Deca pojela zadnje? A znam da sam ostavio dovoljno da se
kupi...». Gradjenje napetosti moze proizvesti prvi incident fizickog nasilja
koji kod Zene izaziva Sok i nevericu, jer teSko je poverovati da osoba koja
kaze date voli, moZe da te i na ovaj nacin povredi.

Po incidentu fizickog nasilja, sledi faza «medenog meseca» koja
uklju€uje izvinjenje i izrazavanje Zaljenja Zeni od strane izvrSioca, njegovo
obecanje da se to nikada viSe nece ponoviti, kajanje. Ipak, izvrSilac ne
preuzima autenti¢no odgovornost za nasilje koje je poc€inio, jer objasnjava
da je do incidenta doSlo «uzro€no-posledi¢no», tj. da je postojao «razlog»
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koji je van njega (neka recC ili postupak Zene, stres na poslu, alkohol,
ljlubomora, itd.), te je «morao» tako da postupi. U ovom koraku, tipi¢no je
da ¢e izvrSilac pribeci ispunjavanju pojedinih potreba Zene (ili deteta) koje
je u koraku gradjenja tenzije limitirao ili potpuno uskracivao, a kako bi je
ponovo povratio u svoj sistem kontrole (kupi¢e detetu vec ranije potrebne
patike ili iza¢i u bioskop sa suprugom ili «dozvoliti joj» da poseti svoje
roditelje ili zapoceti terapijski program protiv alkoholizma (i ubrzo odustati
kad Zenu vrati u krug nasilja)). Za pomagac(ic)e ovo je period kada nece
biti poziva u pomo¢ i zamka je pomisliti da je sve u redu i smatrati
eventualnu prethodnu asistenciju uspeSnom. Naj¢eSce, sukob se
nastavlja, jednostavno (za neko vreme) Zena ponovo ne zove. Pripadnici
policije su npr. skloni da kazu «Da sam znao ovaj Krug nasilja, shvatio bih
Sta znaci to da sam sinoc¢ iSao na intervenciju kod njih u kucu a sutradan ih
vidim zagrljene kao golupcice...».

Nakon «medenog meseca» je opet jedno vreme «ok», odnosno «sve u
redu» u partnerskom odnosu nakon €ega se sukcesivho ponavljaju
opisani koraci. Protokom vremena, period svakog koraka se skracuje,
odnosno krug nasilja dobija na ubrzanju. Individualno je, od slu¢aja do
slucaja, ali vazno je imati u vidu da korak u kojem postoji fizicko nasilje
mozda uopste nece biti zastupljen. Drugo, nakon niza godina godina, kad
se oseCa potpuno sigurno u svojoj moci, izvrSilac se «viSe nece
izvinjavati» za pocinjeno nasilje. «Medeni mesec» se gubi. Moze se
eventualno pojavitionda kad se izvrSilac osec¢a narocito zapre¢enim da ¢e
Zena izadi iz situacije nasilja, te se dinamika «medenog meseca» ovaj put
odigrava tako Sto se on privremeno primiri u ranijim nasilnim taktikama i
razvija nove (npr. zena ostaje u drugom stanju, radja joS$ jedno dete i on
komotno nastavlja sa nasiljem, jer je ona sada joS viSe vezana za njega; i
najistrajnije/i u podrsci Zeni, sklone/i su da u ovom procesu odustanu od
Zene ne razumevajuci da se radi o samo jos$ jednoj od manipulativnih
taktika izvrSioca koju Zzena ne prepoznaje, a okruzenje lako proglasava
«daje svetonjenizbory).

KADA IZVRSILAC ZAPOCINJE SA FIZICKIM NASILJEM?

Zene koje imaju iskustvo zlostavljanja u partnerskom odnosu
identifikuju Cetiri prepoznatljive situacije kada se javljafiziCko nasilje.
Dakle, tzv. «prvi Samary ili prvo premlacivanje se dogadja samo onda
kad druge taktike opisane Tockom nasilja nisu urodile plodom za izvrSioca,
te poznavajuci obrazac nasilja znamo da nasilje nikad ne zapoc€inje prvim
Samarom i da vec¢ dugo traje, odnosno «da je ve¢ mnogo vode proteklo...».
S tim u vezi, nedopustivo je suditi ili minimizirati ukoliko mi li€éno znamo
samo za jedan incident. Naprotiv, saznanjem o jednom incidentu
saznajemo da je u pitanju dugotrajan obrazac nasilja iz kojeg Zena teSko
poziva u pomog.
Kada se pojavljuje fizitko nasilje?
1. Po zasnivanju bracne zajednice - nakon venc¢anja, npr. u prvoj
godini braka; Zene naj¢esSce ne¢e odmah u razgovoru sa osobom
od podrske uputiti na ovo rano pojavljivanje fizickog nasilja, veé
na neki nedavni ili upravo akutni incident zbog kojeg je moguce i
reSila da se sad poveri. Uspostavljanjem poverenja, oseti¢e se
sigurnije da obelodani stvarni prvi incident. lzvrSioci Cesto nece
pribeci fizickom nasilju pre ozvani€avanja bra¢ne zajednice
procenjujuci da bi takav incident kod Zene eventualno podstakao
svesnost da je partner nasilan i da bi mogla da ga napusti (izlazi iz
prethodno spomenutog stereotipa da se samo fizicko nasilje
prepoznaje kao «pravo nasilje»). Za one osobe muskog pola koje
su nasilne, zasnivanje bra¢ne zajednice predstavlja legitimnu
dozvolu za vrSenje nasilja.

2. U trudnoci - Zene ¢e saopstiti da je prvi put premla¢ena tako $to
¢e npr. reci «kad sam bila u drugom stanju s ovim mladjim...» (ili
starijim).

3. Porodjenju deteta — «kad se srednja rodila, bio je nervozan, jos
smo Ziveli sa njegovima...». Za svaki od tri navedena tipiCna
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trenutka (1-3) kad izvrSilac zapoCinje s fizickim nasiljem
prizeljikujemo da su najleps$i zivotni trenuci. Time je intenzivnija
konfuzija i oteZano reagovanje za zZenu. | trudnoca i rodjenje
deteta, iako zajedniCki planirani dogadjaji, iz perspektive
izvrSioca mogu biti dozivljeni rivaliziraju¢e, kao pretnja i
ugrozavanje njegovog prostora (paznju, ljubav i vreme partnerke
koja je do tog €asa bila okrenuta samo ka njemu, ubuduée ¢e
«morati da deli sa detetom»).

4. Po zZeninom pokuSaju uspostavljanja ekonomske samostal-
nosti - svako osamostaljivanje Zene u smislu povisSice plate ili
otvaranja sopstvenog biznisa, struénog usavrsavanja, ili - ako nije
imala posao - zapoSljavanje, itd.

FAZE VIKTIMIZACIJE

Jos jedan uvid koji rasvetljava celinu odvijanja nasilja se ti¢e faza
viktimizacije. UobiCajeno se beleze tri faze. Svaka, od slucaja do slucaja,
ima svoje individualno kalendarsko trajanje.

U prvoj fazi viktimizacije Zena ne prepoznaje da je ponasanje partnera
nasilno. Rodne uloge namecu stalno preispitivanje licne odgovornosti za
Zenu, dok se za izvrSioca pretpostavlja da je «sigurno u pravu». Time,
Zena u toku gradjenja tenzije pokuSava maksimalno da «ispravi» sve Sto
joj izvrSilac zamera (Cime preuzima odgovornost za nasilje koja joj ne
pripada), nastoji da ispuni o€ekivanu drustvenu ulogu supruge i majke
koja u svoju osnovu postavlja poslusnost. Povinuje se stereotipu koji unosi
izvrsilac «da nije to u€inila, onda ne bi do$lo do...». U ovoj fazi, zlostavljana
Zena se najCeSce nece obracati za pomoc, jer jos uvek ne imenuje da
postoji problem i teSkocCe pokuSava samostalno da resSi korigovanjem svog
ponasanja. Normalno je da ne Zelite o sebi da mislite kao o zrtvi nasilja i
«trenutak» prepoznavanja nasilja se odlaze i zamenjuje poricanjem i
minimiziranjem kao dragocenim mehanizmima prezivljavanja. (3)

Drugu fazu viktimizacije karakteriSe to Sto Zzena prepoznaje obrazac
nasilja. Zlostavljana Zena uo€ava da problem postoji i da se nece sam po
sebi resiti, te se odluc€uje da potrazi pomoc¢. Naj¢escée, poveri¢e se najpre
osobama od poverenja iz privatnog okruZenja kao Sto su drugarica,
prijateljica, sestra, majka... Zavisno od njihove reakcije, osetiCe se
podrzano ili ne. Na zalost, uobi€ajeno je poricanje problema i njegove
ozbiljnosti (jednako kao ono kroz koje je i sama prolazila u prvoj fazi
viktimizacije) kroz aktiviranje rodnih mitova u porukama kao $to su «On to
sigurno nije tako mislio», «mesto je Zeni kraj muza», «5ta hoces, dobro
zaradjuje i brine o tebi i deci, $to sibesna...», «ija sam trpela, tako i ti», «ne
mogu ja tu da se meSamy, itd. Sledeca instanca kojoj ¢e se Zena obratiti
jesu resorne ustanove odgovorne za suzbijanje nasilja u porodici i
odgovor se naj¢eSce ponavlja. Da li ¢e Zena uspeti da izadje iz situacije
nasilja, zavisi direktno od toga da li joj verujemo kad nam saopsStava da je
Zlostavljana ili to relativizujemo ili je okrivljujemo pomeranjem
odgovornosti na nju (npr. za partnerski izbor ili nerazumevanjem «$to veé
nije otiSla od njega»). Druga faza viktimizacije daje Sansu za prekid
situacije nasilja, jer Zena aktivno trazi pomoc¢. Ovo je period u kojem
takdoje pokuSava da se fizi€ki odvoji od izvrSioca i pronadje sebi (i detetu
ako ga ima) bezbedno mesto daleko od njega. Opet, hoce li u tome uspeti,
zavisi od okruzenja. Ukoliko se zatekla u trec¢oj fazi viktimizacije, znaci da
smo, bilo u privatnoj ili profesionalnoj ulozi, odgovorne/i sto je nismo
adekvatno podrzale/i. To ukazuje da je nase postupanje direktno pomoglo
izvrSiocu da nastavi sa nasiljem.

U treéoj fazi viktimizacije, Zena je iscrpljena nasiljem koje traje vec¢ u
dugom roku (viSegodiSnje nasilje, Cesto iznad deset godina trpljenja). U
ovoj fazi je zatiCemo obeshrabrenu izostankom podrSke i od privatnog
okruZenja i od profesionalaca i vrlo joj je teSko da odgovori ma €im drugim
osim «sindromom prilagodjavanja» situaciji koja ponistava sve njene
granice i celokupan integritet. U stvarnosti, zapravo se u drugoj fazi
viktimizacije suocila s tim da joj niko ne veruje kad saopStava strah od
izvrSioca koji klju¢no uti€e na njeno zadrzavanje u situaciji nasilja.
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Uvidjajuci da trenutno nema izlaza, ne preostaje joj drugo vec nastoji da
racionalizuje okolnosti u smislu «da ¢e saCekati da izvede decu na put, da
sad nije realno jer nema ekonomskih moguénosti...». U trecoj fazi
viktimizacije je usamljena, izolovana, «1 na 1» sa izvrSiocem koji likuje da
«eto, niko ti nije pomogao, jesam li ti rekao... ostao sam ti samo ja». Cesto,
primecuje se nijansiranje taktika koje izvrSilac «prilagodjava» fazi. Npr.
dok je u prvoj fazi viktimizacije emocionalno zlostavljao tako Sto je
atakovao na njenizgled «afirmiSuci» njenu priviacnost («za koga si se tako
sredila i doterala», «video sam da si ga gledala, i joS si jedno dugme
otkopcala kad smo stigli kod njih...»), sada, u trecoj fazi, ponovo atakuje na
njen izgled, ali iskljuCivo kako bi podrio i poslednji atom njenog
samopostovanja («pogledaj se na sta li€i§, stalno ti je masna kosa, ko bi s
tobom... niko...jos te samo ja trpim»).

Uprkos dugotrajnoj patnji, i u ovoj fazi je moguce izaéi iz situacije
nasilja. Dobijanje podrske od osoba koje su za Zenu vazne je klju¢an
faktor. Takodje, «okidac» moze biti neko sledeée ugroZavanje njenih
granica (npr. izvrsilac je nasilan prema detetu ili po€inje da koristi silovanje
u braku kao taktiku moci i kontrole). Silovanje u braku je perfidna taktika
koja narogito izoluje. Zena misli da je sigurno jedina na svetu kojoj se
seksualno nasilje u braku deSava. Ne zna ni koje bi reCi pronasla daisprica
ovo iskustvo niti misli da ima pravo da se pozali (seksualne aktivnosti
pripadaju «bracnim duznostima»). Jedan izvrSilac je navrSio staz dug
Cetrdeset godina zlostavljanja partnerke, ona se nadala da Ce prestati
«kad decu izvedu na puty», pa kad ode u penziju, «€ak je pre par godina
prestao i da pije», a onda je kad su oboje bili u Sezdesetim zapoCeo da je
seksualno zlostavlja vise puta nedeljino uz gledanje pornografskih
sadrZzaja na jednom od tv kanala u Srbiji. U toku godinu i po dana,
Zlostavljanje je trajalo satima (prakticno seksualne torture). lzmedju
ostalog je i flomasterima ucrtavao polja na njenom telu i od jednog do
drugog razli€itim nasilnim seksualnim radnjama postizao svoje
zadovoljenje (zena imala potrebu da «telo kao dokaz» pokaze
pomagacici, plaseci se da joj nece verovati, $to u radu Zenske NVO nije

neophodno niti je u opisu posla ovaj nacin sticanja uvida). Za ovu Zenu,
«prag» bola je bilo seksualno zlostavljanje nakon kojeg je uspela da
napusti izvrSioca. Nekada okida¢ predstavlja prepunjenost bolom koja
zavrSava time Sto Ce zrtva nasilja ubiti izvrSioca i time izaci iz situacije
nasilja.

POSLEDICE NASILJA KOJE ZENA PREZIVLJAVA U
PARTNERSKOM ODNOSU

1.Fizicke i psihiCke smetnje
2.Probleminaposlu
3. Gubitak porodice i prijatelja

ZASTO ZENA OSTAJE, KADA ODLAZI
ili
PRESUDNO JE DA OSTANEMO UZ ZENU MA STA MISLIMO O
SITUACIJI U KOJOJ JE ZATICEMO

Cesto se od Zene &uje da je ostala sa izvr§iocem «zbog dece». Istina je
da je ostala zato Sto se plaSi izvrsioca. Zna da c¢emo sebi dati za pravo da
procenjujemo stepen njene egzistencijalne ugrozenosti, te ¢e nam
umesto toga ponuditi drustveno poZzeljan odgovor iz rodne uloge
nametnute Zeni. Cak i kad je izloZzena nasilju, okruZenje «ne prasta»
ukoliko bi sebe spasila i otiSla iz nasilnog partnerskog odnosa a da deca
ostanu saizvrSiocem.

Za osobe koje mogu biti mreza podrSke za Zenu, najtezi je zadatak
razumeti sledece faktore i istrajati uz Zenu «po svaku cenu:

1. Nada za promenom — ili «<Ona ga i dalje voli». Cesto se radi o
presudnom faktoru za izlazak zZene iz situacije nasilja. Kao i kod
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svih nas koje/i smo imale/i svoju voljenu osobu (i u slu¢aju kad ne
postoji nasilje), vrlo je teSko zavrsiti psiholoSku vezu iako je jasno
da partnerski odnos nije viSe kvalitetan ili se pak definitivnho
zavrSio. Korak «medenog meseca» kada izvrSilac pribegava
sitnim milostima u Krugu nasilja dodatno potpiruje nadu za
promenom kod Zene. TeSko je razumeti da povremeno ona
zapravo odlucuje da ostane s njim, misleci da ¢e se on promeniti.
Od presudne je vaznosti ne suditi ljubavnim osecanjima
Zlostavljane Zene koja i dalje gaji prema izvrSiocu. To nije posao
pomagac(ic)a.

2. Izolacija - 1zvrSilac izoluje Zenu, a ona se Cesto usled osec¢anja
stidai sama povlaci od svoje okoline.

3. Drustveno poricanje - Radi se o strahu Zene da joj niko nece
verovati, jer se radi o krivicnom delu «iza zatvorenih vrata, bez
svedoka» i u to je u kontinuitetu uverava i izvrSilac. «Niko ti nece
pomoci», kaze. Na Zalost, nije retko da kod prijavljivanja nasilja u
porodici lekari prepisuju sredstva za umirenje, a terapeuti
savetuju bolju komunikaciju sa izvrSiocem. U svakom resoru
postoje pojedinke/ci koji u svojim profesionalnim ulogama poricu
da je ZenaizloZena nasilju.

4. Barijere - To su pretnje da Ce joj oduzeti decu, da joj necCe
isplacdivati alimentaciju, da Ce je uznemiravati na radnom mestu
(Stoi Cini), preti da e okrenuti decu ili nekog od ¢lanova porodice
protiv nje, itd. Zena biva prinudjena da odsustvuje s posla zbog
povreda, bolovanja, sudjenja (ili da da otkaz ako npr. ima
nestabilni posao «kod privatnika» ) §to sve ima za posledicu njeno
siromasenje.

5. Verovanje u terapijske programe za nasilnike - U Srbiji
ovakvi programi su buduénost. Do sada je uklju€ivanje izvrSioca u
programe odvikavanja od psihoaktivnih supstanci

predstavljalo deo manipulacije kako bi Zena ostala pod njegovom
kontrolom, Sta viSe bila obavezna da uzme uc¢eSce kao saradnica

u njegovom programu odvikavanja. Time su instituicionalizovani
tabu, mitovi, stereotipi i loSa praksa o problemu nasilja. Pogresne
dugogodi$nje smernice su pruzane od strane institucija koje nisu
razumevale da alkohol ili droga nisu uzrok nasilja. Nasilje nece
prestati i po eventualnom izle¢enju od bolesti zavisnosti. Zena-
Zrtva nasilla ovo ne moze znati i predaje se s poverenjem
profesionalnom autoritetu institucijama misleci da ¢e se nasilje
zaustaviti. lako i u terapijskim programima za izvrSioce u svetu
prognoza da ce izvrSilac prestati sa nasiljem nije ohrabrujuca,
postoji Sansa da nasilje prestane ukoliko se kao uzrok nasilja
prepozna izvrSioCeva potreba za demonstracijom modi i kontrole
kojom se zloupotrebljava neravnopravna raspodela mociizmedju
polova i ustanovi da je ovo polaziSte za rad sa izvrSiocem.
Polaziste ve¢ odrazava stav o nasilju pomagac(ic)a i postavlja
granice izvrSiocu «Sta dalje sme ili ne sme» u eventualnom
tretmanu (sastavlja se ugovor koji postavlja pravila ispod kojih
pomagac(ic)a neide).

6. Opasnosti koje oznacava odlazak - Realan je rizik od
smrtnog ishoda za zenu ukoliko pokuSa da ode. Preti da ¢e ubiti
nju ili nekog od &lanova (njene) porodice. Zena (i dete) se ne
oseca bezbedno posle odlaska.

7. Ekonomska samostalnost - Ukoliko je ovaj faktor ispunjen,
naj¢esce pravna pomoc i priklju¢enje npr. grupama samopomoci
za pretuCene zene ili primanje psiholoske asistencije kroz
individualne susrete - vode izlasku iz situacije nasilja.

8. Odlazak je proces - Svako ko kaze «Meni da se jednom nesto
tako dogodi, odmah bih se spakovala/o i otiSla/o» - ne razume
niSta o dinamici nasilja. RazliCite strane studije pokazuju da su
Zene koje su izasle iz situacije nasilja pokusavale u proseku od
sedam do jedanaest puta da napuste izvrSioca i pobegnu od
njega. Npr. jednom su se sklonile kod roditelja koji su reagovali u
smislu «daj Coveku jos$ jednu Sansu» ili «deci je potreban otac».
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Zatim su se sklonile kod prijateljice koja joj od pocCetka veruje i
podrzava je, a kad kod nje provede nekoliko dana, prijateljica
kaZe «i dalje sam sasvim uz tebe, ali znas$... mali je stan, moj muz
nista ne kaze... ali zna$...» Jedan od odlazaka moze biti u
skloniste za zene i decu Zrtve nasilja ili ¢e, ako joj to prihodi
dopustaju, zastitu Ce potraziti iznajmljivanjem stana i u njemu npr.
ostati nekoliko meseci dok je on ponovo ne privoli da se vrati.
Bitno je uocCiti da u svom procesu Zena najpre pokusava da
pronadje nacin iz spoljnjeg sveta da izvrSilac prestane sa nasilje,
pa ako to ne uspeva, ona trosi vreme i na prikupljanje informacija
0 svojim pravima, nastoji da se na razliCite na€ine stru¢no usavrsi
i pripremi za odlazak. Za pomagac(ic)e je najvaznije samoj zZeni
rec¢i da je normalno da odlazi viSe puta i vraca se i da je svaki
sledeci put kad ode bliza definitivnom odvajanju od njega. | da se
svaki njen odlazak «vazi»4.

PROCENA RIZIKA DA LI CE IZVRSILAC UBITI ZENU

Vazno je ispitati bezbednost Zrtve, zato Sto je to odlican pokazatel
stepena opasnosti u koje se konkretna Zena nalazi. Ne moZemo uvek sa
preciznoSc¢u utvrditi ko €e biti Zrtva ubistva, ali znamo neke faktore koji na
to utiGu. Zena koja poku$a napusti izvrSioca u mnogo vecéoj je opasnostida
bude ubijena. Verovatnoc¢a da ¢e izvrsilac ubiti partnerku prema kojoj je
nasilan je veca u prisustvu sledecih faktora i vazno je proceniti i njihov
intenzitet:

1. Pretnje izvrSioca da ¢e ubiti zenu ili sebe
2. Fantazije izvrsioca vezane za ubistvo i samoubistvo
3. Oruzje

4. Gleda na partnerku kao «svojinu» i u skladu s tim se pona-
Sa - «pre ¢u te ubiti ili ¢u umreti nego Sto Cu ti dati razvody,

«pripadas meniinikad te niko drugi nece imati», itd.
5. Fokusiranost na partnerku - «<xnemoj da ti padne na pamet da

isklju€uje§ mobilni, hocu da mogu da te u svakom trenutku
nadjem ako minesto treba».

6. Nasilje nakon razvoda/rastanka

7. Depresija izvrsSioca - utvrdjeni su simptomi depresije kod izvr-
Silaca u periodu pre nego Sto su izvrsili krivicno delo ubistva.

8. Pristup Zeni i/ili detetu - neophodno pruziti licnu bezbednost i
Zeni i detetu kroz razvijanje bezbednosnog plana; ako se npr.
onemoguci pristup detetu, izvrSilac nece

mozi da manipuliSe detetom kako bi se priblizio Zeni; jedino
precizno i trajno reSenje u odnosu na koren problema je
sprovodjenje mera i regulative Krivicnog i Porodichog zakona
Srbije ¢ime se direktno sankcioniSe izvrSilac, dok samo
privremeno bezbednosno reSenje mogu biti skloniSta za Zene i
decu Zrtve nasilja ili tzv. bridge housing programi kod nas poznati
kao «kuce na pola puta» koji sluze za postepeno ekonomsko
osnhazivanje zene i potpunu reintegraciju u zajednicu po
prezivljenom nasilju.

ZENE KOJE UBIJAJU SVOJE NASILNE PARTNERE

Sama pomisao da Zena ubije muSkarca nosi sa sobom ozbiljnije
drustvene posledice nego kad je obrnut slucaj. U Srbiji, joS uvek je
Sindrom pretu€enih Zena nedovoljno uvazen tokom krivicnog postupka jer
manjka obucenost profesionalaca a preplavljuju mizogini¢ni stavovi.
Ukoliko se i prepozna element samoodbrane, zenama-zrtvama nasilja
neretko bivaju dosudjene znatno viSe kazne nego u poredjenju sa
nasilnikom koji ubije partnerku ili serijskim silovateljem.
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Zene ubijaju svoje partnere najpre u toku konfrontacije, (Sesto je finalni
podsticaj kad izvrSilac povredi dete), ali i «u smiraj dana» kad se puna bola
i patnje navece, nekada mehanicki pospremajuci posle zajednicke vecere
i proteklog naoko mirnog dana, odluCuje da izvrSioca npr. ubije na
spavanju. Zanimljivo je da se u nekim kulturama, belezi da Zzene-Zrtve
nasilja izvrSavaju suicid kad prvi put ostaju u drugom stanju. Takodje, kad
su izloZene nasilju, odlukom da pribegnu ubistvu dece i suicidu zapravo
pokazuju ljubav i brigu prema deci. Ovo su razlozi da ¢e policija ovih
zemalja u slu€aju suicida Zzena posebno ispitivati pozadinu slu¢aja.(4)

U KPZ u Pozarevcu, jedinom zenskom zatvoru u Srbiji, kao i
Centralnom zatvoru u Beogradu, iskustvo je da Zene vrSe razli€ita krivicna
dela (ne samo ubistvo) kojima pribegavaju zbog prezivljenog nasilja u
porodici. Profesionalno osoblje ovih ustanova ukazuje je to jako vazno
uocCiti u razumevanju tragova/efekata zlostavljanja u partnerskom odnosu,
umesto centriranja isklju€ivo na Zene-ubice svojih nasilnih partnera.

b) SEKSUALNO NASILJE NAD ZENAMA

Seksualno nasilje nad Zenama je svaki €in protiv volje Zene. Seksualno
nasilje je marginalizovana tema u okviru opste teme nasilja zasnovanog
na rodnoj pripadnosti, tamo gde postoji spremnost za otvaranje opsSte
teme - problem nasilja u porodici nosi dominantnu paznju, dok seksualno
nasilie nad Zenama ostaje u senci. Drugo zapazanje je da tema
seksualnog zlostavljanja (Zenskog) deteta nosi ponovo viSe paznje od
drugih vidova seksualnog zlostavljanja zena (uklju€ujuéi "nevidljivost"
Zene koja je seksualno zlostavljana u detinjstvu i traga za adekvatnom
zastitom i intervencijom u odraslom dobu i Cije "iskustvo mozZe zakonski
zastariti"). Poseban tabu predstavlja silovanje zena u ratu, uzevsi u obzir
predistoriju vodjenih ratova '90-ih.

Za razliku od pristupa* kojim je opisano Nasilje u porodici / Nasilje u
partnerskom odnosu u dosadasnjem toku poglavlja, tema Seksualnog
nasilja nad Zenama ¢e u nastavku uglavnom biti obradjena kroz opis
faktiCkog stanja u Srbiji, detaljniji kratak osvrt na podteme seksualnog
nasilja prezivljenog u detinjstvu, trgovine Zenama, pedofilije na internetu i
seksualnog zlostavljanja Zena i dece od strane pomagaca. Takodje, sledi
upucivanje na dostupne podatke i postojeca istrazivanja, kao i dodatne
izvore informisanja koji ukazuju npr. na preporuke koje je Incest Trauma
Centar — Beograd pruzio u okviru Nacionalnog akcionog plana za zene
tokom 2006. godine kako u narednom trogodiSnjem periodu treba
postupati u odnosu na problem seksualnog nasilja.

Radnu grupu «Nasilje nad Zenama»* pri Savetu za ravnopravnost
polova €inili su Autonomni Zenski centar, Incest Trauma Centar — Beograd,
Viktimolosko drustvo Srbije, SkloniSte za zene i decu zrtve nasilja —
Beograd, Labris i Savetovaliste protiv nasilja u porodici.

Mandat Incest Trauma Centra — Beograd u okviru Radne grupe
«Nasilje nad Zenamay pri vladinom telu, Savetu za ravnopravnost polova,
sastavljene od Sest Zenskih NVO* zaduzZenih za izradu Nacionalnog
akcionog plana akcije u sferi nasilja zasnovanog na rodnoj pripadnosti —
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sastojao se u obradi problema seksualnog nasilja nad Zzenama na teritoriji
Srbije. Prvi nacrt Nacionalnog akcionog plana za Zene je zavrSen
polovinom 2006. godine i do ovog trenutka nalazi se u proceduri
usvajanja.

OPIS FAKTICKOG STANJA

Seksualno nasilje nad Zenama je danas socijalno nevidljiv problem u
Srbiji, implicitno socijalno prihvacen. Tretman ovog problema u Srbiji
umnogome beleZi veliku razliku izmedju doZivljaja seksualnog nasilja iz
perspektive Zene koja je prezivela nasilje (uljuCujuci njene potrebe koje
prate ovaj dozivljaj), «sudske definicije» - kao i drugih definicija u razli€itim
oficijelnim Sifrarnicima resornih sluzbi za pruzanje direktne podrske i
zastite — i institucionalnog odgovora na seksualno nasilje, tj. nacina
funkcionisanja ustanova u situacijama seksualnog nasilja nad Zenama.
Moze se reci da je seksualno zlostavljanje Zena marginalizovana tema u
okviru opste teme nasilja zasnovanog na rodnoj pripadnosti, gde — tamo
gde postoji spremnost za otvaranje opste teme - problem nasilja u porodici
(emocionalno, fizitko i ekonomsko zlostavljanje Zena u partnerskom
odnosu i isti vidovi zlostavljanja dece u porodici) nosi dominantnu paznju,
dok seksualno nasilje nad Zenama ostaje u senci. Drugo zapazanje je da
tema seksualnog zlostavljanja (Zenskog) deteta nosi ponovo viSe paznje
od drugih vidova seksualnog zlostavljanja Zena (ukljuCujuci «nevidljivost»
Zene Kkoja je seksualno zlostavljana u detinjstvu i traga za adekvatnom
zastitom i intervencijom u odraslom dobu i Cije «iskustvo moze zakonski
zastariti»). Vid seksualnog zlostavljanja Zena koji uzima paznju kako opste
i stru€ne javnosti, tako i medija jeste problem seksualne trgovine Zenama,
snazno potpomognuto medjunarodnom zajednicom. Poseban tabu
predstavlja silovanje zena u ratu, uzev u obzir predistoriju vodjenih ratova
'90-ih. Brigu o temi seksualnog zlostavljanja Zena u Srbiji do danas su
prevashodno vodile Zenske NVO ustanovljavanjem prvog SOS telefona

za zene i decu zrtve nasilja 1990. godine u Beogradu i kasnijom
profesionalizacijom razli€itih Zenskih organizacija za pitanje nasilja nad
Zenamaidecom.

Fenomen seksualnog zlostavljanja zena se nedovoljno prepoznaje
kao rezultat druStvenog konstrukta neravnopravne raspodele moci
izmedju polova i zloupotrebe moci u kontekstu rodnih uloga, vec joS uvek
pridruzuje Zeni Ciji je to privatni problem zbog kojeg se nalazi u izolaciji,
krivici i stidu. Ukoliko ovaj problem i postigne izvesnu drustvenu vidljivost,
pogreSno se objasSnjava pretezno posledicom siromastva ili
diskriminativno pridruzuje razlicitim ve¢ marginalizovanim grupama Zena,
dok je za perspektivu rodnih uloga potrebno tek posti¢i spremnost.

U Srbiji se seksualno zlostavljanje Zena jo$ uvek ne razume kao zloc€in
iz mrznje i pri ukazivanju na ovu Cinjenicu, prisutne su reakcije prema
«bauku feminizmay.

lako postoji drustveni konsenzus da su kampanje podizanja svesti kao
instrument javnog govora vazne, ovaj problem nije poZeljna tema, nije
sproveden nijedan vid tzv. nacionalne kampanje. Tema (seksualnog)
Zlostavljanja Zena joS uvek nije uvedena u nastavni plan Skolovanja za
razliCite profile ili kroz preventivhe programe u Skolama za decu i
adolescent(kinj)e, belezZi se ozbiljan izostanak ma kog vida literature kako
za struCnu, tako i za opStu javnost. Institucije sistema do sada nisu
integrisale neophodni aktivistiCki pristup u svoje delovanje kako bi izbegle
statiCnost i zatvorenost i dosegle Zene bilo kroz preventivne aktivnosti ili
intervenciju, odnosno zastitu. (5)
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SEKSUALNO ZLOSTAVLJANJE PREZIVLJENO U DETINJSTVU

Od 4 deteta koja su seksualno zlostavljana, 3 su devojcice i 1 deCak.
Od 5 pocinilaca seksualnog zlostavljanja dece, 4 su osobe muskog polai 1
osoba Zenskog pola. StatistiCki podaci vaze za Srbiju. Polna struktura
jasno ukazuje da je re€ o jo$ jednom vidu nasilja zasnovanog na rodnoj
pripadnosti. Zene su te koje su najéescée Zrtve zlostavljanja i u odraslom
dobu i u detinjstvu.

Seksualno zlostavljanje dece predstavlja bilo koji vid eksploatacije
deteta mladjeg od 18 godina u cilju seksualnog zadovoljenja i uzivanja
odrasle osobe i obuhvata opscene telefonske pozive, pokazivanje inace
pokrivenih delova tela i voajerizam, milovanje, snimanje pornografskih
fotografija, pokusaj da se obavi seksualni odnos, silovanje, incest i deciju
prostituciju.

Brojne su predrasude u vezi seksualnog zlostavljanja dece. Osnovne
predrasude se tiCu nepoverenja u iskaz detetaili poniStavanja Cinjenice da
seksualno nasilie nad decom uopsSte postoji. U vezi izvrSilaca,
terminoloski, vazno je razgraniCiti pedofile od seksualnih zlostavljaca
dece (pedophiles vs child sexual abuse offenders). Prvi €ine do 10%
celokupnog broja izvrSilaca seksualnih delikata prema deci. NajceS¢e ne
zasnivaju uobicajene partnerske odnose koji uklju€uju ravnopravnost sa
drugom odraslom osobom, seksualno ih privlae iskljuCivo deca. Nije
neophodan direktan kontakt sa detetom uZivo, seksualno uzbudjenje
osecaju i u odnosu na fotografije dece (nije neophodno da je dete nago ili
da je u pitanju pornografski sadrzaj koji uklju€uje zloupotrebu deteta).
Drugi, seksualni zlostavljaci dece, Cine preostali deo celine, oko 90%.
Radi se u znacajnoj vecini o belim, heteroseksualnim muskarcima koji
zasnivaju svoje porodice, imaju uobiajene intimne i seksualne odnose sa
odraslim Zzenama, ni¢im upadljivi u svom okruzenju. Statistike i u svetuiu
Srbiji pokazuju da je naj¢es¢i vid seksualnog zlostavljanja dece upravo
incest: bioloSki otac — kéerka (za Srbiju 39 %, prema podacima Incest
Trauma Centra - Beograd, dok se u okviru figure oca pojavljuju i oCuh,

hranitelj i usvojitelj u zbiru od 14 %).

Incestom se smatra seksualno zlostavljanje deteta od strane odrasle
osobe od poverenja, koja je u poziciji moci i predstavlja autoritet za dete.
Dakle, iz perspektive traume nepravilno je ograniCiti se na zakonsku
definiciju rodoskrnavljenja (rodoskrvnjenja) koja se inate od policije i
pravosudja vrlo retko koristi u praksi. Zakonodavac je ovaj ¢lan KZ
predvideo u cilju spre€avanja i sankcionisanja zdravstvenih posledica
seksualne zloupotrebe izmedju srodnika, dok se samo krivicno gonjenje
vodi prema drugim Clanovima KZ iz ove oblasti. Takodje, nepravilno je
fiksirati se na krvno srodstvo kao presudni faktor koji odredjuje ozbiljnost
traume kod deteta. Krvno srodstvo je samo jedan od faktora, posmatra se
korpus faktora — primenjen na li¢ni kapacitet deteta. Fokus je na
Zloupotrebi odnosa privrzenosti (attachment-a) koja se odvija u procesu
zavodjenja deteta (grooming process) od strane odrasle, najceS¢e detetu
poznate osobe. Neklasi¢no dijagnostikovanje podrazumeva pogled u
znake upozorenja kod detetai dinamiku porodice (Prilog 7). (6)
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ZAKLJUCAK

U Srbiji se problem nasilja nad Zzenama jo$ uvek ne razume kao zloc€in
iz mrznje i pri ukazivanju na ovu Cinjenicu, prisutne su reakcije prema
"bauku feminizma". Jo$ uvek izostaje razumevanje da pravilan rad u
interesu Zena i dece koji su preziveli nasilje pociva na feministiCkim
principima rada i da su kao potreba i iskustvo izgradjeni od samih zena
koje imaju iskustvo nasilja. lako postoji druStveni konsenzus da su
kampanje podizanja svesti kao instrument javnog govora vazne, ovaj
problem nije pozeljna tema, nije sproveden nijedan vid tzv. nacionalne
kampanje. Tema nasilja nad Zzenama joS uvek nije uvedena u nastavni
plan Skolovanja za razliCite profile ili kroz preventivne programe u Skolama
za decu i adolescent(kinj)e, beleZi se ozbiljan izostanak ma kog vida
literature kako za stru¢nu, tako i za opStu javnost. Institucije sistema do
sada nisu integrisale neophodni aktivistiCki pristup u svoje delovanje kako
bi izbegle statiCnost i zatvorenost i dosegle Zene bilo kroz preventivne
aktivnostiiliintervenciju, odnosno zastitu.
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TOCAK: MOC | KONTROLA

cilj
taktike

sluzi da se sprovedu
taktike i ostvari cilj

Q\I/O

\ZICKO NAS

EMOCIONALNO

IZOLACIJA

kontroliSe Sta radi,

S s kim se vida, dozivljava kao loSu,
L s kim razgovara, naziva je pogrdnim
S gde odlazi imenima, navodi

da misli da je
luda

ZASTRASIVANJE

zaplasuje je: izgledom,
ponasanjem, gestovima,
glasnim govorom, razbija
predmete, unistava njenu
imovinu

ZLOSTAVLJANJE
ponizava je, ¢ini da sebe

EKONOMSKO
ZLOSTAVLJANJE

pokusava da je spreci da
dobije ili zadrzi posao,
navodi je da ga moli za novac,
"udeljuje" joj odredenu svotu,
uzima njen novac

KORISCENJE MUSKE
PRIVILEGIJE

tretira je kao sluzavku,

donosi sve "velike" odluke, atakuje na njeno telo,
ponasa se kao "gospodar tretira je kao seksualni
tvrdave" PRETNJE
MANIPULISANJE
- . . DECOM
o, preti |I|_s_provod| ;_)retrvue
'%/ da bi je na neki nacin | ginj da se oseca krivom
% emocionalno _povrgd!o: u odnosu na decu, koristi
’33). _pretidacejoj | decu za prenosenje poruka,
% oduzeti decu, ubiti se, | koristi pravo posete da je B
'%/ prijaviti je odgovarajuéim | yznemirava ©
% sluzbama o«
OIZ/ .. %

KONTROLA /' seksuaLNO zLOSTAVLIANJE

prisiljava je na seksualne radnje
protiv njene volje, seksualno

objekat
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